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Учебный план  на 2023-2024 учебный год
МБДОУ «Детский сад № 34 «Аленушка», реализующего федеральную основную  образовательную  программу дошкольного образования   (ФООП ДО)
на базе УМК «От рождения до школы» 
(под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой)
	1.
	Базовая часть (инвариантная) федеральный компонент

	1.1
	Познавательно-речевое направление развития

	
	Образовательные области
	 младшая группа
	
	
	старшая группа
	

	
	Познание 
	10 мин.
	
	
	50 мин.
	

	
	Коммуникация
	10 мин.
	
	
	50мин.
	

	
	Чтение художественной литературы
	10 мин.
	
	
	25 мин.
	

	1.2
	Социально-личностное направление развития

	
	Социализация 
	-
	
	
	25 мин.
	

	
	Безопасность 
	-
	
	
	25 мин.
	

	1.3
	Художественно-эстетическое направление развития

	
	Музыка 
	20 мин.
	
	
	50 мин.
	

	
	Художественное творчество
	20 мин.
	
	
	75 мин.
	

	1.4
	Физическое направление развития

	
	Здоровье 
	-
	
	
	-
	-

	
	Физическая культура
	30 мин.
	
	
	75 мин.
	

	
	ИТОГО:
	100 мин.
	
	
	325 мин.
	


СЕТКА-РАСПИСАНИЕ
Планирование НОД в младшей разновозрастной группе
в 2023-2024 учебном году
	День недели
	Наименование занятия
	Время проведения

	Понед. 
	1.Познавательное развитие
Ознакомление с окружающим миром
Музыка (индивидуальные занятия, репетиции)
2.Физкультура
	9.00. - 9.10. - 9.15
10.05 — 10.20
11.00. -  11.15

	Вторник 
	1.Рисование
2.ФЭМП (2 мл.подгруппы)

	9.00. - 9.10. - 9.15.
9.25. - 9.40.


	Среда 
	1.Развитие речи (вторая группа раннего возраста)
2.Музыка
3.Физкультура 
	9.00.- 9.10.
10.00. - 10.15.
11.00. - 11.15


	Четверг 
	1.Лепка / Аппликация (через неделю)
Развитие речи

	9.00. - 9.10. - 9.15.
9.20. - 9.30. - 9.35


	Пятница 
	1.Музыка
2.Физкультура

	10.00. 10.15.
11.00. - 11.15.


	Итого 

	Программа «От рождения до школы»
11 занятий
	Согласно требованиям ФГОС


СЕТКА-РАСПИСАНИЕ
Регламентированные виды совместной образовательной деятельности 
воспитателя с детьми старшей разновозрастной группы
в 2023-2024 учебном году
	День 
недели
	Наименование занятия
	Время проведения

	Понед.
	1.Речевое развитие (Развитие речи)
2.Познавательное развитие (конструирование)
3.Музыка (индивидуальные занятия, репетиции)
4.Физкультура
	9.10. - 9.35.
9.40. - 10.10.
10.20. - 10.45.
11.20 - 11.50.

	Вторник 
	1.Познавательное развитие (ОсОМ/ОсОП)
2.Художественно-эстетическое развитие (Рисование)

	9.10. - 9.35. 
9.40. - 10.10.


	Среда 
	1.Познавательное развитие (ФЭМП)
2.Музыка 
3.Физкультура

	9.10. - 9.35.
10.20. - 10.45.
11.20. - 11.50.


	Четверг 
	1.Речевое развитие (Обучение грамоте)
2.Художественно-эстетическое развитие (Лепка/Аппликация)
3.Познавательное развитие (ФЭМП — подготовительная группа)
	9.10. - 9.35.
9.40. - 10.10..
10.20. - 10.45.

	Пятница 
	1.Художественно-эстетическое развитие (Рисование)
2.Музыка
3.Физкультура

	9.10. - 9.35.
10.20. - 10.45.
11.20. - 11.50.


	Итого 

	Программа «От рождения до школы»
Для старших — 13 занятий
Для подготовительной подгруппы 14 занятий (дополнительная математика в четверг)
	Согласно требованиям ФГОС


